
Preise    -    Lösungsorientiertes Kurzzeit-Coaching 

 

Coach Up    Sandra Kaufmann Hochspach    +41 79 601 44 83    sandra.hochspach@coachup.ch 
 

 

 

Einzelcoaching 
Paket von 3 Sitzungen 

1 bis 1 ½ Stunde 
pauschal 

CHF 120 
CHF 330 
 

Gruppencoaching 
Paket von 3 Sitzungen 

1 bis 1 ½ Stunde 
pauschal 

CHF 150 
CHF 420 
 

Perfectly Feminine Gruppe, max. 7 TN 
Einzelcoaching 

CHF  75/Person 
CHF 120 

Die Preise verstehen sich inkl. Vor- und Nachbearbeitung. 

 

Einzelcoaching: In der ersten Sitzung verschaffen wir uns eine Übersicht über deine 
momentane Situation und definieren die Vorgehensweise. Bereits erste Gespräche 
verhelfen zu grosser Klarheit. Es wird dir mit dem erarbeiteten Rüstzeug gelingen, deine 
Lösungsansätze unmittelbar umzusetzen.  

Coachings und Workshops finden in der Region Zug statt. 

 

Ruf einfach an unter: 079 601 44 83. Ich freue mich auf dich. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


